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VIE COMMUNALE

JEANJACQUES LEON
Maire
& conseiller communautair
ji.leon@Ihopizmfrout.fr

Edito

Sobriété énergétiqueune exigence U n m®cani s me ddéatt ®n

environnementale et économique. | augment at Filethde appel ®
Sécurité Inflationa été imaginé par

Les experts en climatologie et les fals6 Et at pour venir en a

nous ont apporté la preuve que lanais le dispositif ne saurait compenser

sauvetage de la planéte passaitparurent i rement | 6®cart an

remise en cause de nos habitudes de

vie et notamment par une réduction dé nous faudra donc impérativement

notre consommat i o prendré @es enesgrésepour réduire les
guantit®s do6é®outes gi e co

Exigence environnementale doublésources confondues.

dédune donn®e ::@oeonomi que in®dite

crise énergétique provoquant un€ titre dbébexemples, ce
spirale inflationniste. sur:

En effet, un vent de panique souffle surl 6 abai ssement de | a t

l e march® de | 6 ®n eonggne de nchéiffag® ple .nos
batiments communaux

Ainsi, sur le marché de gros de

| 6®l ectricit®, | e-lProipt ienstsafi ® denl| pa:

fonction du colt moyen de productiomommunales en fonction du nombre de

mais a partir du colt de productioparticipants aux activités associatives

marginal du dernier Méga Watt Heure

injecté sur le réseau, produit le plusla diminution de la plage horaire de

souvent a partir de centralesagaz. f oncti onnement de | 6®c

C'est la logique boursiére qui prend IE e s mesures feront I
pas sur tout le reste. Conséquenc@résentation au prochain conseil
directe de cette spéculatienprix de  municipal qui se réunira le vendredi 18
| 6®l ectricit® sbdesavembraavol ® ~ t el point
| 6 ®t at actuel des choses notre facture
prévisionnelle de 2023 passera dNo u s néavons pas dbéau
161000U pour 490000 en 2022 soit que la sobriété énergétique si nous ne
une augmentation de QQG0. voulons pas réduire a zéro notre

épargne et donc compromettre notre
Une telle augmentation ne pourra étreapacité & investir.

support®e par notre budget, ni déaill eu
par cel ui ddaudwie | @ommune
mobilisation de | 6Association des Maire
de France dont le Président David

Li snard sbest exprim® sur Il e sujet

| 6 occas i ©anrefodrudesc

Communedsu Finist reée qui sbest tenu

a Brest les 6 et 7 octobre.



http://www.lhopital-camfrout.fr/fr/comptes-rendus
mailto:jj.leon@lhopital-camfrout.fr

VIE COMMUNALE

Ateliers numériques a la mairie

Chaque | undi du mois dobéoctobre, de 9H30 appréndrel3 0,
utiliser sa tablette ou son smartph@as 4 séances gratuites ont réuni une dizaine de participants.

Re né G, <
pas des aines P =N T
A mag will L)
{(; 4l B0, ALy
Le repas des ainés aura ligulenche 20 Novembre 2022 a 12H au Fldwea ﬂ@
Le repas est offert aux personnes agées de 70 ans et plus (nées en 1952 et plus).
Il sera demandé une participationi@e®8% os ~ ceux et ¢ e leéheanrste maisi néont

qui souhaitent y prendre part.
Pour nous aider a effectuer les réservations auprés du restaurateur, merci aux personnes ihtéressées d
sbinscrire en retour naavantlelsered Ruwdvéndte demer.ddad ifjnscr i p
Ces bulletins sont mis a dispositleastius (& découper), mais aussi au Club des retraités, au Club RTL,

dans | es commerces, et ° | 6accuei l de | a mairie.
Les membres du CCAS vous remercient de votre compréhension.
KSi vousaveze s o i n d 0 veuillez nous le faire savair en le mentionnant sur cette fictv erci.

Q
S
| NSCRI PTI ON REPASDIDESN@QKEMESBS0O NOVEMBRE

NOMPRENOMe ¢ ¢ éééééééééééééééeéeéééeeééceéééeeéééeéé
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VIE COMMUNALE

Sport pour tous

AAAAA

La réunion du 11 octobre 2022, avec la com
de | &CHmfrput, tl@ ICLIC du Pays de
LanderneaDaoulas et le Comité Département
Sports pour Tous Finistére, a été un succes.

LANDERNEAU
DAOULAS

LANDERNE
DAOULAZ

La commune met en place un afdateiité
Physique Adaptémur les personnes inscrites,
aupres d&ports pour Tous

Il débutera le 8 novembre et se dérouléa su
séances de 1H30, a la salle HOUAT.

Du 8 novembre 2022 au 07 février 2023,
vacances scolairkess mardis de 14H a 15H30

Léobjetavbdrieser dea r e
physique pour les personnes de plus de 60 an

Mardi 11 OCTOBRE 2022
en proposant des exercices simples, adaptés 14h00

| salle HOUAT POLE AsSOCIATIE? o 1, o

| don peut pratiquer ¢ rm
Léatelier est ani m® aad” 0 A portive
diplémée et spécifiquement formée.
Ce programme est financé grace au soutien
¢cPour Bi en Vieillir ence

y 7 7 emble, les caisses de retraite s'engagent
Régionale de Santé Bretagne et de la Confére BRETAGNE e
des Financeurs du Finistere. o, B o W
Ldatelier est gratuit lwiu BI=  frlantec e, me

Le portrait
Caroline Vill®ger sb6estldei mMmdtiq ompte c
année en tant que diététicirntr@gionniste. aupres
dbdassod

Elle propose consultation individuelle ou en qui T uvr

famille adomicile (HopitaCamfrout et alentours une prévention
dans un rayon de2(bkm), ecabineta Daoulas, santé pour tous
atelier collectif sur différentes thématiques liées @ue MarSoins) !
bienmanger, prestations de conggharmacie, rencontres
entreprise, collectivité), journalisme (collaboration bénévoles,
avec Actifds Mag et d e steliergetcues techniques sur | e
filieres agricoles).

Ma vision de | 6alimentation
« Diététicienne depuis 2003, ingénieure emles patients : santé, holistique, durable et plaisir ! »
micronutrition depuis 2006nes expériences
diversifi®es méoffrenPoumepnvensdoea RDWpét t o wdmu pnlow
de | dalimentation du champ ° | 6assiette. 2021 f
| 6ann®e de | 0i nd®p e n dja plaetorme webvd.ienddgr@dgiiliereft i onnement
en micronutrition phytothérapi@romathérapie § par maik.villeger.nutri@gmail.oom
et en bilans nutritionnels. Mon appétit et ma passigiyy telephone (06 63 91 13 16).

pourloalimentatlonmoasmlmﬁer}\lt@H@DSIutez fas - consulter
également a me rapprocher de mes Vale”rsinternet carolineillegedieteticienne.fet |a
(b®n®vole au sein urbagé;,;ra&%gkement doachats en

commun de produits locaux sous forme de drlve)


http://www.rendezvous-equilibre.fr
mailto:c.villeger.nutri@gmail.com
caroline-villeger-dieteticienne.fr

LO®cl use provi s])i re mal me

Comme annoncé dans I'Echo du Camfro
N° 419 de JuilletAolt, dedispositifs
physiques détrécissement de chaussée
(dits "écluses") réduisant la circulation a
seule voie afin de diminuer la vitesse dg
véhicules (30km/h), avec modification d
priorités, ont été installés a titre
expérimentalpute dePouligoudepuis le
mardi 21 septembre et ce jusquau 1
décembre inclus.

Desdégradations récurrentgont lieu.

Ces incivilités sont inacceptables €
témoignent du niveau d'inconséquence d
auteurs.

Rappel des devoirs de t%ille e

Obligation d'élagage des plantations situées entre une propriété privée et une voie publique

L'Article R 1565 ° du
Code de Voirie Routiél
fait obligation aux
propriétaires d'élague
les haies en bordur
des voies publiques

Rien ne doit dépasser
de I'aplomb des
clétures que ce soit
sur les trottoirs ou sur
les voies de
circulation

Lenon respect de cette obligation est passible d'une armeladsalallant jusqu'a 15H00



VIE COMMUNALE

Photo du mois

Les 15 et 16 octobre derrbdyennes et 3 remorques de métaux ont été collest#e20 tonnes

par |

P

- = 3.

%,

EtatCivil

o®
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ILS NOUS ONT REJGNT

DOIZON MARCEAU, Joel, Marl
DELMOND Nola
QUILLIVIC BLIN Samuel

ILS NOUS ONT QUITTES

BERNICOT Denise, épouse
GOURVENEC

PRIGENT Yves, Marcel, Marie
LE MEUR Marie, Frangoise
QUERAN Michel, Jean, Henri
POUPON Philippe, Jean, René

dassoci

ation des parents do®l ves. Br av

Collecte des métaux 2022 - APE Hopital-Camfrout

Urbanisme

DECLARATIONS PREALES

TALBOTaura, 79 Route de Rulan, Extension 12,7 m2 rattachée a la maison.
Remplacement pefednétre, facade Nast, par une fenétre PVC blanc.

KIBLERdervé, géometre, route de Rulan, Division en vue de construire

LE BARS Erwan, 162 Elleouet, Construction piscine enterrée en béton sans canalisat
n i raccordement au r®seau dbébeau us®e.
ARNAULT Pascale, 36 rue Emile Salaiin, changement portail et suppression de potec
en métal remplacement en pvc sur muret.

ANDRE Jean Michel, 127 rue de Gwaremm Creis, Réfection de la toiture du garage pe
conservée, EPDM entourage zinc. Remplacement velux facade sud par une verriere.
QUENTRI C St ®phane, 336 rue de Denes, 1@
MOALLIC Bruno, 366 rue de Denes, Création carport accolé cabane de jardin existante
GRALL André, 12 Garenne du Pont Neuf, Remplacement fenétres en bois par PVC av
volets roulants en laissant les volets en bois.

PERMIS DE CONSTRUIRE

Lotissement les hauts des glacis, rue Robert André :

Construction de maisons individuelles : LOIRE Guy, HERIQUET Solenn, ELY Nicolz
VANUXEM Vincent, GUGGENBUHL Christine, BLANGY Helena,

BOUGAI N Yann, Kerancr en, cr®ation doéun



VIE INTERCO

En partenariat avec Or al
des maires du Finistére, le Conseil
départemental lance du 21 novembre 2022

au 21 janvier 2023 une grande opération de
recyclage des mobiles usadés.boite

de récupérationdes portablesest

installée en mairie.

Les mobiles en état de marche seront

testés et leurs données effacées par une
entreprise en insertion. Reconditionnés, ils
seront revendus au pro
International.

Les mobiles défectueux seront recyclés
avec un traitement spécifique des matieres
dangereuses et la récupération des métaux,
réutilisés comme matiere premiéere.

Finistere *mm
Les déchets électroniques sont traités dans

Penn-ar-Bed
"o
7
le respect des exigences de la directive

RECYCLER europ®enne D®chet s do
électriques et électroniques.

LE DEPARTEMENT COLLECTE

VOS MOBILES ! Pl us dbiiecteaniobilss@finistere.fr

Accompagner un parent ©g ®, un proche mal ade ou
compligué Le Caf® des AidantsE peut v odans laprémemet t r e
situationde recevoir desnseils de professionnels tmut simplement de sortir un peu de votre quotidien.

Port® par | e CLI C, l e Caf® des Aidants est un |
professionnelges participants y viennent librement, sans inscrifif@@afé des Aidants est ouvert a
touslesaidantpu el s que soient | a si tuadgelleocanditon esticeiedlg e de

la résidence : la personne aidante (ou aidée) doit habiter dans une des 22 communes du territoire.

Le Café des Aidants se présente sous 2 formules
T Zerjeudi du mois, 1-4BH, Landerneau,
lerétage de la Cimenterie, 12 rueE3agit
 Iervendredi du mois, 14, en alternance bar
les Orties au Tréhou / FoyerBaista Loperhet.

Voici les themes des prochains Cafés des Aidants

I «Emotions et réactions, comment les gérser

Vendredi 4 novembre au Tréhou

et jeudi 10 novembre a Landerneau

f «<Une histoire doai de, une
Jeudi ¥décembre a Landerneau

et vendredi 2 décembre a Loperhet.

: CLIC du Pays de LanderDeasulas au 02 98 85 99d08@capld.bzh


mailto:collecte.mobiles@finistere.fr
mailto:clic@capld.bzh

VIE INTERCO

H Les ateliers numéricques collectifs 2022 PAYS DE
ChrIStOpher DEWAEGHEMAECKE' de la Maison des Services Publics (MSP) LANB;E\'})TJE‘:g
propose desermanences individuelles 59 rue de Brest 29800 Landemeau
sur rendezous af i n d 0 ai PeeRuncReRRicIERy EARDEEES
particuliers dans leurdémarches DAOULAZ
administratives sur Internet LES VENDREDIS
Les usagers peuvent prendre RDV le NUMERIQUES DE LA MSP
mardis et jeudis de 13H30 a,1%fin Les 07 et 21 Octobre 2 séances :
déo°tre accompagn ® < Gérer ses mots de passe 13H30-15H

P 15h30-17H
démarche suANTS.GOUV.Ffans Les 04 et 18 Novembre
instruction ni suivi de dossier hors RD' Faciliter ses e-démarches grdce & sa tablette
ou ° l 6initiation L

Ioappropr.latlon do Les 03 et 17 Décembre S U T
un si te I nternet / Z Gérersesemails d O un

/courriels

service public Ahéli, CAF, ANTS,
Franceconnelit Les demandes de
rendez/ous se font au standard de la
CAPLD (02 98 21 37 67).

Des ateliers thématiques ont
régulierement organisés a la Maison dt
Services Publics (Landerneau).

Voir econtre.

Modalités et mscripﬁons ’(ﬁ
au 02 98 21 37 67

Le Finist re s eilleapremierrdesfqiatte départeement®e 20 2 2
bretons ou la premiére phase de travaux du projet Bretagne Trés Haut Débit

sera terminée

A | d0issue de cette premi re phase, 45 %
dbaggl om®ration et 80% de celles de Lan
Le déploiement de la fibre optiqusr le territoire de la Communauté
ddaggl om®r at i o n-Dabulas feaéraile shigantl3phaske r n e a u

0 Phase 1 (qui se termine) : 14000 prises

0 Phase 2 (2020-2023) 3200 prises

0Phase 3 (2023-2027)90 00 pr i s e Lanffrdupnt | 6 H*pit al
Léobjectif est de raccorder 100% des B
optique ddici 2026.

Ces op®rations sont financ®es par | 6Uni on Europ®
num®rique), |l a R®gi on Bretagne, | e D®partement Fin

Une prise (1 prise = 1 foyer) colte en moyenndilid#gralement financée par les entités citées ci

dessusPour | es 27 000 prises “ constr uinvestissemehtd ®c hel | ¢
total de prés de 3lUMdont8,3Wpr i s en charge par |l a Communaut® doba
-Daoulas. Mous avons déja engagé 5(6M Cdest | e plus gros investi sseme
dix derniéres années, a soulign® Patrick Leclerc, Pr ®si dent d
Connaitre votre date de raccordement : Consulter laarte interactidi déploiement

https://www.bretagne.bzh/actions/praets/fibaeourtous/ de la fibre en Franoeps://cartefibre.arcep.fr/



ANTS.GOUV.FR
https://www.bretagne.bzh/actions/grands-projets/fibre-pour-tous/
https://cartefibre.arcep.fr/index.html?lng=2.9155336656537543&lat=46&zoom=6.5&mode=normal&legende=true&filter=true&trimestre=2022T2
https://cartefibre.arcep.fr/index.html?lng=2.9155336656537543&lat=46&zoom=6.5&mode=normal&legende=true&filter=true&trimestre=2022T2

aujourdbéhui ,

Bretagne des villes et des chamigagments de vie, il propose a tous
La vie ordinaire du pays croise les Voyage spattemporel unique.
grands événements nationaux et BANDE ANNONCE fsurs://
internationaux. Des paysages a nos Www.youtube.com/watch?
v=XXYQg2QpRXa4

sCR\\’“O“

suRW Novembr e, coOest I

2 films seront projetés a la médiatheque, en présence des réalisatrices.
Ouvert a touSratuit Sur inscriptiorbliotheque @ [hopinfrout. fr

w BEAUTE

GUERANDE, UN PEUWLBBBEAUTE DU MONDE
SAMEDI 12 NOVEMBRIDA- 65 MIN- 2022

DU MONDE Au début des années 70, de viewoopérative pour pouvoir vivre de la

sbopp

MISSION-EY

DIMANCHE 13 NOVEMBRE A3%MIN- 2021

Mission ETY est un concentré d®t at s

Bretagnecomposé d'images inédités nous, population bretonne sur ng
de la cinémathéque de Bretagneterritoire. Filmées par des cinéaste

dod ©me , ce

paludiers et quelques jeunes seixamtenlte du sel. Cinquante ans apres,
huitards utopistes s'unissent polas pionniers ont transmis le flambeau

oser 7  un 3Jjwunegeure géndtation elle auasdea q U i

aurait signé la disparition des maggiéte de sens ; ils nous racdatent
salants. Aprées dix ans de lutte etla  décennies de lutte et

victoire au bout, ils se lancentdans) e n g a g e saaver ce sieo u r
une autre bataille : créer une

aujourd'hui classé

BANDE ANNONCE fgurs://youtu.be/VHnHJobKyVc

65 minut es doiamatguesscesdnages W I reflet

d ® v mondegdisparus reaés encarec

déun territoir daméers. Lipeeniraans mémoire ¢
Travail, culture, vie quotidienne, film réunit des souvenirs, des

SUR RPN At e

| 1 er do®cri tur e

SAMEDI 19 NOVEMBRE
14H16HA LA MEDIATHEQUE.

Il sera animé par Monique Férec.

un jeu ou un voyagar. 2 heures, elle vous

stimuler l'imagination.

. - . . La décontraction, leu@ement sont de mise.
Riche d'une expérience de journaliste et de

formatnccle,a I_‘ecr|t, Cfgila_nlme reguyerement des_pypiic : adultes et jeunes a partir de 15 ans
ateliers d'écriture. L'écriture peut étre vue comm

- . N - matériel : papier / crayons.
proposera des petites consignes amusaf@#es  _ 5 4qit
base de mots, d'objets, de photos..) &8 méme de Réserv.ation conseillée ‘

2 . . auprés de Monique Fér@el : 06 15 07 41 66.
Chaque exercice dure moins de 15 minutes. P d

Les participants sont libres de lire ou non leu
productiompés de probléme avec les fotes
d'orthografpn ne les entend pas !).

La simple envie de participer, d'écrire, suffit.

=

g personnes maximum.

Mail monique.ferechc@gmail.com

) -

&:w - CAERGgUK ACQE
7 78EeAl U BAGEAT OU

&



mailto:monique.ferechc@gmail.com
https://mediatheque-lhopital-camfrout.fr/
https://www.facebook.com/CommuneHopitalCamfrout/posts/pfbid02NgG7B8SEyEu8hGwfcWyiiibpesTLxFH5qxfFD6sNuZna8B2RMgL36VtNYUKgZ4cbl
https://www.youtube.com/watch?v=XXYg2QpRXa4
https://www.youtube.com/watch?v=XXYg2QpRXa4
https://www.youtube.com/watch?v=XXYg2QpRXa4
mailto:bibliotheque@lhopital-camfrout.fr
https://youtu.be/VHnHJobKyVc
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ASSOS Dol CI

NIONATIONADESCOMBATTANTS

Lundi 31 octobra 17H : 11H40 Remise de décora-
Dépdt de gerbes au Mémoriations ; 11H4%Allocutions du
Indochine Corée. Président ; 11H50 : Allocutid
Vendredi 11 novemhbre du maire ; 11H55 : Dépdt de
“ | doccasi on gese, Miauted® siem®,m
tion de | 6Ar msedladis¢ldHl5 d ®®Pp 9
de la journée nationale des gerbe sur les tombes des 4
Morts pour la France de tousaviateurs alliés, chant des P

les conflits, la municipalité et &ans. 12H4Repas au Florin_ £
bureau de | 6 U(200padrles adhévents et le
adhérent.es, ainsi que la popueuves. 40 pour les conjoints
lation, a assister aux cérémo-et les invités). Tous les symp"
nies selon ce programme : thisants y seront les bienve
10H30 Messe du souvenir  Lundi 05 décembre
dans | 6®gl i s e Cépémonz ershenmmeade aul
11H15 : Rassemblement de- morts en AFN a Pleyben.
vant la mairie, collecte pour lédercredi 07 décembre ; ~ aura lieu ala stele des aviateurs sur le site
Bleuets ; 11H3Départen A | 6 0 ¢ cémeannivem mori al 11H, suivi

ment.sur les

cortege, drapeauxentéteversai re de | a ch H,t e dtoembefs%.uac'\?n Ftlsr%'.méjsf I?si ®
adhérent.es d€ la section locale ainsi'que

le monument aux morts sur la commune, un dépétd¢ a population sont con
gerbe suivi dda&rn@momineut eurdepot de |
silence et dosalleHaua.ppel hi storique

Vi
6a

HOPIGAC

Cr ®®e en 2021, | 6 as s oc Caté imotualisdienppergnet cune®arganisationdpdus t i n ¢
valoriser legroducteurs locauen proposant des simple pour les producteurs (une seule cotisation et
commandes de produits sous forme de dee un lieu commun pour la distribution) et un plus grand

des distributions une fois par semaine dans le bomrg@ mbr e de b®n®vol es pour | a
Une action purement bénévole sans commission lssrdistributions, etc.

les ventes. Une dizaine de producteurs a participév%uS

projeteturggu ar ant ai nled @rota ddh ®U %msrg&lgltez continuer a consommer des
produitslocaux | abel | i s®s bi o pour

®t ant do6®t endr e " déautres
commander en drive Devenez adhérents de

| 6association Bio et | ocal
aux ventes hebdomadaires (commande du samedi au

lundi, distribution le vendredi soir entre 19H et 19H30)
débune quinzaine de producte

S SN , So fromages, créme fraiche, boulangerie, pates, farines,
EQ"CAL\: i T boeuf, poulet, biéres, confitures, coquillages, lessives,
e o produits ménagers, cidre, jus de fruits, glaces).
e s Lieu de distribution : Hanvec au niveau du stade de
footCo %t de | 6adh®si on annuell
Début 2022, un changement de plateformewebapaf s si bi | i t ® doéall er cherche
remis en question son fonctionnement et stoppé pfisieurs personnes, par quartier ou autres idées
action pendant plusieurs mois. pour diminuer les frais.
Depui s septembr e, | e choi x sbest port® sur | a
mutualisation des commandasec Bio et Local Informations pour les adhésions :
Hanvec. Une r ®f | ex i on BiogetdogarHanvétaetigcalharyec@amail.6omn e
nouvelle plateforme était en cours. Depuis le moitita page Facebook : Bio et Local Hanvec
février, ils utilisenplateforme Socle®t unlocal Cont act sur | a -Candroumune de
plus grand leur a été attribué a Hanvec. Caroline Villégerarovilleger@hotmail.fr



mailto:bioetlocalhanvec@gmail.com
mailto:carovilleger@hotmail.fr

ASSOS DO

APESAPINSENDEE PRODUCBRNTONNE

Comme chaque ann®e | dassociation des%,p ents doé®l
Cette vente permet de financer les activités scolaires des enfants. ol

Distributioma medi 10 d®cembre ~ | 0®col e ‘;n

Vous trouverez les bons de commandes a partir du lundi 7 novembre 202<2 4

- Dans le cahier des enfants,

- Chez vos commercants,

- Sur Site internétttp://www.agh®pitatamfrout.fr/

- Facebookttps://www.facebook.com/apehopitalcamfrout
- Mail ape.hopital.camfrout@gmail.com

N6éoubliez pas vos proches, fami
Cont act : Benoist Janvier au 06

. . 7 =
— _President ;- Benoist Janvier 4 By s
I __Secrétaire : Alison CréacBecrétaire adjointe : Alice Quillévéré
o - Tré oriére :Ludivine Caillautrésoriere adjointe : Delphine Escalon
. o Z : ;‘?

Cation : Jordan Rouquet

APECOLLE@EOURNAUX

L'Association des Parents d'Biévelse

les journaux pour I'entre@@kmouate.

Venez nous renconliegémesamedi du

mois, delOh & 12ha I'Ecole Maternelle.
Attention, seul le papier journal est récupér
Prochaines collectes :

T Samedi 19 novembre

i Samedi 17 décembre

ASSOCIATIONER @EPENSRRELEVERTREDURREWIAIRREGULIEREMENT

11


http://www.ape-hopital-camfrout.fr/
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ASSOS Dol CI

RENCONTREEMPHEBRE

W Adhésion Zpour 2022/2023

"‘"“""” Vous pouvez toujours nous rejoindre, vous étes les bienvenus.

Tf.?,ff_'i“""‘ Possibilité de participer & 2 séances (avant adhésion) pour découvrir nos ateliers :
LUNDDE 14H00 a 17H®ALLE HOUAATELIERS (Bricolage, jeux de société)
MARDI : MARCHE
1ER GROUPE DE 09HO00 a 11H30 (7 & 10 kms) / 2EME GROUPE DE 09H30 a 11H30 (4 a 6 kms)
CERTIFICAT MEDICAL MARCHE OBLIGATOIRE.
MARDDE 14H00 a 17H®ALLE HOUABRIDGE
MERCREME 14H00 a 17H®ALLE HOUARQUARELLE
MERCREMIE 14HO00 a 17HGRALLE SE{ISCRABBLE
VENDREME 10H30 a 12H00 : SALLE OMNISRORTSASTIQUE
A compter du 18 novembre, les séances de gymnastique auront lieu salle HOUAT, méh2éheure (10h30
(Animatrice salariée SPORTS POUR-TTHERI)IFICAT MEDICAL GYMNASTIQUE OBLIGATOIRE.
VENDREME 14HO00 a 17HOBALLE HOUARTELIERS
VENDREME 14H00 a 17H@®ALLE SEINBRIDGE

Renseignement&abrielle NEDELEC, Présidente: 06 77 57 41 76
Roger BOURDAUD, Yi@ssiderit secrétaire: 06 76 95 77 37

Q. UROISIRERETRAITEENERATMDUVEMENT

L'Assemblée générale du club auralbeddeembre 2028 restaurant le Florina, a I'HGpitafirout,
a partir de 12h. Les cotisations pour la nouvelle année seront a régler ce jour.

Venez nombreux ! Pensez a réserver avant le lundi 05 décembre auprés de :

q Claude Kervella, au 02 98 20 08 05 ou de Annick Floch, au 02 98 20 12 48

i Le prix du repas est fixéa 37

[

I nébest pas n®cessaire dbé°tre adh®rent au club

COMITBEJUMELAGEHOULLE

L'Assemblée Générale du comité se tienslenedi 26
novembre 2022 partir de 10 H, salle des expositions.

Ordre du jouBilan moral et financier, renouvellement du Conseil
d'Administration, venue des Jurassiens en mai dernier, repas du
25 février 2023. Que chacun se sente invité a ce jumelage
OUVERT A TOU&nez nombreux !

(OURBEERRETONEARFROUBRVIDIG An Ospital, kentelimz brezhoneg gant

kevredigezh "Ar Froud Birvidig",

Afin de permettre aux personnes désireusesEvit reifi d'an dud en defe c'’hoant da zeskif, pe

d'apprendre le breton, I'association "Ar Froud Birvidigbazh da varrekaat o gouiziegezh war dachenn ar

met en place pour cette nouvelle année scolaire,bnezhoneg, kevredigezh "Ar Froud Birvidig" he deus

cours de breton, qui sera donndemjsudis, de lakaet adarre da vontlemer bloaveskolmaf, ur

18H30 a 2QHlans la salle "Sein" du pdle associatifjentel brezhoneg bep Yaou da noz, adalek c'’hwec'h

au bourg de I'H6p@aimfrout. eur hanter (6H30)betek eizh eur (8H00), er sal "Sun”,

Ce cours est particulierement destiné aux persontiear c'hevredigezhiou, e bourk An Ospital; Ar gentel

ayant déja quelques notions de la langue bretonnese 'vefe kentoc'h diouzh tud hag en defe dija un
tammig gouiziegezh eus yezh hortaigu

Pour tous renseignements, Evit gouzout hiroc'h, pellgomzit da Jakez Emzivat,
s'adresser a Jakez Emzivat, tél : 02.98.25.88.28; T¢|: 02.98.25.88.25.

p



ASSOS Do

ILS DEBARQUENT, N’OUBLIEZ PAS VOTRE CASQUE @\M FRO\ATT NATURE

Le CVN organise une Rando Grawetkend

du 1213 novembreCette rando est réservée a

un public initié qui va s'élancer en autonomie en
suivant une trace GPS. Le tracé est construit a
partir de faits historiques. Il s'agit de l'invasion des
Vikings.

Les participants seront hébergés dans les monts
d'Arrée la nuit du samedi.

GRAVEL ™ Si des camfroutois veulent les encourager : RDV

le12 novembre au mapour un départ a 7H du
200KM JUR, ZIQURS FOUR. stade de foot de la commune.

ECHAPPER A L'INVASION VIKING

NUIT €N PENSION COMPLETE

GOLLECOEIOUE BECOURSPULAIRE POUR

QUE NOELl -

Afin que Noél n'oublie personne, LA COLLECTE N'OUBLIE
JOUETS DU PERE NOEL VERT se déraulera PERSONNE
mardi 15 novembre au dimanche 04 décembre 202
Vous pouvez déposer des jouets neufs pour des er:" |
de 0 & 12 aren mairie. R A
Dans la mesure du possible, merci d'éviter les pelu ‘)f’/%
Le Peréloél vert vous remercie de votre générosité .77

EANNG A

—
R

CRAFT

La boutiqueNoél Ephémeéye
regroupement ms
ddéartisanes et /&
ouvre ses portds 26 Novembre =
au 24 Décembrau centrbourg
du Faou, 39 rue du général !?ﬁ/‘“:
Gaulle (office du tourismm

Ouverture de 14H a 18H30
mercredi au vendredi et de 10k
18H30 le samedi et dimancl !
Vous y trouverez des producti(;‘
variées : peinture, illustration,
textile, curiosités végétales,
vannerie, feutre, bois, métal,
céramique, vitrail, sculpture, Y

gravure et bien dbéautres c?t"

Chambres doéhtltes, blar Pouletsthchezd u
partir du jeudi soir, présentflsaiFork page Renseignements :
Facebookubergeducamfr@/98 20 01 01 02 98 20 00 97

=5 L



https://www.thefork.fr/restaurant/l-auberge-du-camfrout-r740360
https://www.facebook.com/aubergeducamfrout/
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Ensembl e p-GamfroutieduktduepeDMG@stiNEE ROY, RLIPPEE GOFF,
COLETTESOHEL, RLIPPESALAUN, BRONIQUEERHOAS,LAINWICHORSKIEANCLAUDEHAREL,

FAOUZBEN YAHMEDAURENFEREC, ENN_E DOAR, JULIENCADIOU

Co®tait comment avant ? Retour sur i mages.

Faire revivre des séquences du passé communal, non par nostalgie, mais simplement pour se souvenir de I
des générations qui se sont succédées, tel a été le fil conducteur des Journées du Patrimoine organisées au |
de septembre 2021 et 2022.

En 2021, ce f %t | 6activit® industrielle camfrout
Kersantite, qui fit | 6objet ddédune exposition sur
taille des blocs de pierre, témoigne désormais de ce passé, invitant le public a voyager vers ces destinati
emblématiques, ou des constructions utilisant ce noble matériau ont été érigées.

En 2022, un al bum de photos de classes de | 6®col e
ravive® | es m®moires ; l es adultes doéaujourdobhui r
vi sages nbdbavaient pas chang®, malgr® | es ann®es ®
du Patrimoine aura ®t® | 6i nauguration | e 17 septe
Chanig ar Gall), anciennement la « Coulée Verte ». Charlez et son épouse Chanig formaient un couple q
redonn® |l a fiert® de | a |l angue bretonne ~ tout ur
nous au village de M®zougwenn en 1921 dans une f a
breton, comme cO®t ai't l e cas ° l a campagne dans
fran-ais qudune fois entr®s ° | 06®cole primaire. CI
télévision de 1959 a 1973. Il nous quitta en 2010 et Chanig en 2012.

Enfin, | 6exposition architecture pr°t®e par l e C/

associant modernité et authenticité du bati ancien, a permis au public de découvrir des créations de grande gL
et de repartir avec des idées pour leurs propres projets.

Notre int®r°t pour notre patrimoine communal, qubo
2 journ®es annuelles dbéarr°t sur i mages, ni " une
gui sdinscrit dans | a dur ®e.

L'HOpi' tout simplement GUYLOIRE, NTHALIEDEMARET ACHERINMUSELLEC
Léautomne sdinstalle et avec | ui une p®riode marq
du Secours Populaire, Secours catholique, Croix R
(Octobre Rose, T®l ®t hon, €) . De nombreux b®&n®vol e

temps pour animer ces ®v nements et un nombre cro
soutenant les associations organisatrices.

Cdbest donc avec une certaine tristRewz W shmé Hhooplis a
soutien fort de Il a municipalit®, di fficile de mo
auraient pu étre moteur dans ces événements de solidarité. Encore une belle opportunité manquée de valorise
actions Tuvrant pour |l e rayonnement de | 6H*pital
endor mi e. Certes, i | -Cainfrautta 5 du 6r Ge n'dst plad pour lieh qu'urd eomgude e r
de 2000 habitants posséde 19 élus.

Camfrout en commun, Kamfrout Nevez ANAISDUVAL

€ | 6heure 0% |l a soci ® ® engage une | arge r®fl exi ol
v®l o sur | es routes de notre commune. Nous saluon:
Pouligou pour |l imiter | a vitesse car il sbéagit doéi
soit dangereux, de nombreux habitants, enfants et adolescents compris, circulent quotidiennement sur nos routt
v®l o. Quoi de mieux, pour | imiter | a vitesse, que

les chaussées et réduiraient la vitesse en protégeant cyclistes et piétons ?

Une réflexion globale sur une circulation cyclable construite, marquée et fléchée est nécessaire. En attendant,
faciliter 1l déutilisation des v®I os, il est urgent
plus fréquentés, comme la place Charles de Gaulle, qui est a proximité des arréts de bus.
Contacta.duval@lhopitaimfrout.fr



mailto:a.duval@lhopital-camfrout.fr

INFOS CAMFROU"

MAIRIEO2 98 20 01 43
Mardi et jeudi : 8HZEhOG 13h3@17h00

Lundi, mercredivendredi 8h3a2h00 LESELUS CONTACTEZAMAIRIFPOURPRENDRRDV

Samedis pairs : 9H3M0OO JeanJacqued_ EONS Maireet Conseiller communautaire

N° Tel urgence 02 98 20 09 21

Site www.lhopitabmfrout.fr LES ADJOINTS

Mail accueil@lhopitsimfrout.fr Christine LE ROMAffaires sociales, CCAS, Petite enfance,

n https://www.facebook.com/CommuneHopitalCamfrout/ J€UNESSe. Vie scolaire et périscolaire, Tranquillité publique et
prévention, Conseillere communautaire

MEDIATHEQUE LUCIEN CEVAER Philippe LE GOFRransition écologique et Environnement,

PERIODE SCOLAIRE Urbanisme, Batiments, Voirie, Circulation, Sécurité Routiére,

Mardi 16h3@L8h30  Mercredil4h18h30 Travaux

Vendredil6h3@L9h Samedi 9h3612h Colette GOHEICulture, Communication, Médiation numérique,

PETITES VACANCES Développement Durable

Mercredl4h18h30et ~ SamediOR12h Philippe SALAUNFinances, Vie économique

www.mediathegi®pitatamfrout.fr
ALSH 02 98 20 10 88alsh@I|hopitehmfrout.fr

LES CONSEILLERELESUES
Véroniqgue KERHOA®ie associative et animations, comités

DECHETTERIRAOULASO2 98 25 92 60 de jumelage

Du lundi au samedil2 et 14h7h30 Alain WICHORSKi(ffaires maritimes, affaires militaires,
De mars a Octobre fermeture a 19h cérémonies commémoratives

MEDECINS DE GARDE 15 JeanClaude HAREISports et activités sportives
PHARMACIES DE GARDE 3237

CABINET INFIRMIER 02 98 20 02 90

DENTISTE 15 CORRESPONDANTS PRESSE LOCALE
SAMU 15 Bruno INIZAN, 06 15 20 34 77.
CENTRE ANTI POISON 02 99 59 22 22 letelegramme29800@gmail.com
CROSS CORSEN 0298893131 § OuesErance -
GENDARMERIE - En cours de recrutement
GENDARMERIE DAOULAS 02 98 25 80 06 |

CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES LANDERNEAU

Du lundi au vendredi de 9h & 12RBahs ALIMENTAIRE
Ou sur RDV les apnéiglis au 0 809 401 401 Peskempoissonnerie devant Praxidedi9h12h %
> »
SERVICES A LA PERSONNE Vou.s tr.ouverez sur la .plac.e d.e la Poste : :
RELAIS PARENTS ASSISTANTES MATERNELLES T Friteriebelge Serkenjeudisoir 17h431h ”
Le vendredi :

3 Route de la Gare 29460 DaoulasDZ 6B 25 87 26.
Permanence téléphonique lundi et jeudi1 3330
MICROCRECHBHADOUP PROXI, BOULANGERIE LE GOFF, AUBERGE DU CAMFRC
3 Route de la Gare 29460 DAOULASZTER 25 97 22. vous accueillent rue Emile Sal&iifl ORINA Traon ar Roz
MICROCRECHEES MARMOUZIG

210 rue Jean Jaures 29470 LOPERHET218.36 27 80.
MULTIACCUEILES MESANGES

12 Rue de Kéréol 29460 DIRINONOZ €18 07 14 06.

1 Crépes roulettes9h14h ePizzaiolde soir

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE SIVURIC
6 Rue Jacques Dubois 29460 DAOULAS.

Contact 02 98 25 80 00siuuric@wanadoo.fr

TAXI CAMEFROUT

POLE SOCIAL DU PAYS DE DAOULAS Conventionné Sécurité sodal&0 34 58 08

Place St Yves 29460 DAOULAS. 02198 25 84 23.

Services dbéaide et de soins 1E—|T!|Efﬁpr miers -~ domicile.

4 Rue Jacques Dubois 29460 DAOULAB2 B&.25 94 00.
CLICCENTRE L OCHKNATIONGI NFOR
ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE
ECHO DU CAMFROUT - Accueil de Landerneau, Tél. 02 98 85 99 08

Vous souhaitez diffuser un article, faire connaitre une activit¢Maison des services publics,
communale, annoncer une manifestation, ou installation en 59, rue de Brest 29800 LANDERNEAU.
tant qudartisan, entreprise -éqyeildeRaouasy MR IR46498%Envoyez v
article & echo@lhopitatamfrout.fravant lel5 des mois Pble social du pays de Daoulas, Placgv@adhOULAS.
pairs. Ne tardez pas : publication sous réserve de place. .
> . 2847 MMV8z ‘.1 !
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Avis aux propriétaires de volailles

Dans le cadre de la mise en place des mesures de biosécurité dans votre basse
cour, vous devez déclarer vos volailles sur lé/stedémarches

Directeur de la publicatiodearJacques LEON.
Mise en pagenaquette : Aurélie GUERER
Crédits photos ©Pixabay, ©Unsplash, ©Freepik
Impression Cloitre Imprimeu&airiThonan.
Tirage: 800 exemplaires. Publichimastrielle



